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Global HIV 
Prevention Working Group

• Creado en 2002 para proporcionar 
información para la creación de políticas 
globales, la planeación de programas y las 
decisiones de los donantes

• Convocado por las fundaciones Bill & 
Melinda Gates y Henry J. Kaiser Family

• Equipo internacional formado por 
investigadores, defensores y expertos en 
sanidad pública

• Emite hojas de datos e informes periódicos 
sobre política y ciencia de la prevención

• Lucha por una respuesta integral y científica 
ante el VIH/SIDA
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Informes PWG anteriores

• Global Mobilization for HIV Prevention: A 
Blueprint for Action (julio de 2002)

• Access to HIV Prevention: Closing the Gap 
(mayo de 2003)

• HIV Prevention in the Era of Expanded 
Treatment Access (junio de 2004)

• New Approaches to HIV Prevention: 
Accelerating Research and Ensuring Future 
Access (agosto de 2006)
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Nuevo informe sobre la 
difusión

• Todas las formas de transmisión del VIH 
pueden prevenirse

Pruebas sólidas de la eficacia de la prevención y modelos 
reproducibles de difusión de la prevención

• Pero las iniciativas para reducir el número de 
casos no son constantes

Acceso limitado a las intervenciones de prevención 
Pocos ejemplos de prevención integral y sostenida a nivel 
nacional dirigida a la población adecuada con la intensidad 
adecuada 
En la defensa a veces falta prevención; debe reforzarse la defensa del 
tratamiento y la prevención

• Debe haber difusión de la prevención
En los informes se incluyen recomendaciones a los gobiernos, los
donantes, los organismos multilaterales, los proveedores, los 
investigadores y la sociedad civil
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¿Qué quiere decir 
“Difusión de la prevención del 

VIH”?
• Una combinación de estrategias de prevención 

basadas en evidencias ofrecidas con suficiente 
cobertura, interés, intensidad y duración para 
lograr un impacto óptimo sobre la sanidad 
pública

• Basado en sólidas evidencias epidemiológicas y 
datos de evaluación y adaptado a la dinámica de 
una epidemia nacional

• Objetivos concretos para fomentar la 
responsabilidad

• Implicación de un amplio grupo de participantes 
en la planeación, incluyendo tanto a la sociedad 
civil como a los infectados por el VIH
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Factores de tratamiento del 
problema 

que aumentan la vulnerabilidad
• El riesgo de infección es una interacción 

entre la conducta individual y el contexto 
social

• Se necesitan acciones para tratar los 
factores motores subyacentes de la 
epidemia, incluyendo:

Desigualdad de género
Discriminación institucionalizada frente a grupos 
vulnerables
Pobreza
Estigmatización del VIH
Conflictos y emergencias humanitarias
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Acceso insuficiente 
a la prevención

• Preservativos
– Utilizados sólo en el 9% de las prácticas sexuales de riesgo
– Producción inferior a la necesaria

• Pruebas
– Sólo el 12% de los hombres y el 10% de las mujeres de los 

países más afectados del África subsahariana conocen su 
estado

• Prevención de la transmisión madre a hijo
– Sólo el 11% de las mujeres embarazadas infectadas por VIH 

en países con ingresos bajos o medios reciben profilaxis 
antirretroviral

• Jeringuillas estériles
– Sólo el 3% de los consumidores de drogas inyectables tienen 

acceso a jeringuillas estériles

• Acceso en grupos vulnerables
– 9% de los hombres que tienen relaciones sexuales con otros 

hombres; < del 20% trabajadores del sexo
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Nuevas previsiones 
sobre la incidencia del VIH

• Tendencia actual...
60 millones de nuevas infecciones para 2015
Aumento del 20% en nuevas infecciones anuales para 
2012

• Con una amplia difusión de la 
prevención...

Podrían evitarse la mitad de las infecciones previstas 
para 2015; podrían evitarse el 52% de las infecciones 
previstas para el África subsahariana
Incidencia anual de VIH en 2015 reducida en casi dos 
tercios 
Incluir la circuncisión masculina como parte de un 
conjunto integral de programas
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Obstáculos actuales 
en la difusión de la 

prevención

• Financiación insuficiente
• Grupos de mayor riesgo sin 

suficiente orientación
• Limitaciones de capacidad
• Fragmentación del servicio
• Estigmatización y discriminación
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Elementos comunes de las 
iniciativas a nivel nacional 

con éxito
• Las campañas de prevención con éxito en 

Brasil, Senegal, Tailandia y Uganda 
compartían estos elementos comunes:

Financiación adecuada y sostenida
Apoyo político visible
Acción bien definida, informada y basada en 
datos
Uso de medios de comunicación de masas y 
otros canales para aumentar la concienciación 
sobre el VIH
Medidas contra la estigmatización
Involucración de las comunidades afectadas y 
distintos sectores
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¿Próximos éxitos en 
prevención?

• Camboya
– Descenso de la prevalencia del VIH a la mitad en una década

• Haití
– Descenso de casi la mitad de la prevalencia del VIH en 

mujeres embarazadas

• Kenia
– Duplicación del uso de preservativos entre mujeres 

jóvenes; retraso del inicio de las relaciones sexuales 
– Descenso en la prevalencia del VIH 

• Zambia
– Aumento en las ventas de preservativos; retraso en el 

inicio de las relaciones sexuales
– Descenso en la prevalencia de VIH en mujeres embarazadas 

• Zimbabue
– Aumento de seis veces en las pruebas de detección 
– Descenso en la prevalencia e incidencia de VIH
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Recomendaciones

• Gobiernos nacionales
Desarrollo de procesos de planeación nacional 
integrales
Definición de objetivos de prevención
Mayor vigilancia
Tratamiento de la estigmatización y los factores de 
vulnerabilidad
Integración de prevención y tratamiento
Mejora de los controles y la evaluación
Valoración y mejora continua de las iniciativas
Fomento de la investigación de la prevención
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Recomendaciones

• Donantes internacionales
Duplicar la ayuda para el VIH, incluyendo la 
prevención
Aunar esfuerzos con colaboradores
Crear capacidad de sociedad civil
Trabajar por un acceso universal

• Organismos multilaterales y técnicos
Coordinar el apoyo técnico para cumplir las 
necesidades de los países
Ofrecer valoraciones independientes de las 
estrategias nacionales
Ayudar a mejorar los sistemas nacionales de 
información sobre el VIH
Controlar los flujos de recursos
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Recomendaciones
• Entornos sanitarios

Integrar la prevención del VIH en los sistemas sanitarios
Informar de forma regular sobre la utilización y el impacto
Adoptar prácticas de control de la infección
Proporcionar educación sobre salud sexual a los 
trabajadores

• Investigación
Mejora del conocimiento de los factores de vulnerabilidad
Aumento de la investigación en implementación y 
operaciones
Desarrollo de nuevas tecnologías y enfoques

• Sociedad civil
Apoyo de una respuesta integral 
Control de las respuestas de prevención nacional
Participación en organismos de planeación nacional
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Nuevo sitio Web de PWG

www.GlobalHIVPrevention.org

• Disponible en el sitio Web:

– Hojas de datos e informes de PWG
– Estadísticas clave
– Información para responsables de políticas
– Vínculos relacionados con la prevención
– Regístrese para recibir actualizaciones en la lista de 

correo

http://www.globalhivprevention.org/
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